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Projekte-Plus wird fortlaufend erganzt und funktioniert:

o als digitales Handout (daftir PDF z.B. auf Tablets herunterladen),
o als barrierefreie Webseite,

o und kann naturlich nach dem Herunterladen auch auf Papier

ausgedruckt werden.

www.inklusive-medienarbeit.de



7 Methodenkarten

o Social Media: Einfach barrierefrei
o Soziale Medien, Datenschutz, Cybermobbing
o Barriere-Bingo

o How to: Podcast
o Foto-Hacks: Pimp deinen Instagram-Feed

o Twine — Ich entscheide!
o Gaming ohne Grenzen?



Social Media: Einfach barrierefrei

Fiir unterschiedliche Bedarfe im Netz sensibilisieren

Social Media wird auch von Menschen mit Behin-
derung viel genutzt. Dabei drgern sie sich oft, weil
audiovisuelle Inhalte fur sie nicht zuganglich sind.
Z.B, weil Bilder fir blinde Menschen nicht beschrie-
ben werden. Oder weil Videos keine Untertitel und
keine Audiodeskription fur blinde Menschen haben.
Wie ldsst sich die Zuganglichkeit zu Social Media fur & )
alle verbessern?

DAS BRAUCHT MAN

+ Computer oder ein mobiles Gerat,
Internetzugang

+ Account bei der Social-Media-Plattform, die
genutzt werden soll

+ 8 Teilnehmende (mindestens 4 Personen in
2 Teams; mehr Teams sind maglich)

< Dauer abhdngig vom gewdhlten Medium
(Bild oder Video)




Social Media: Einfach barrierefrei

Ziele

<+ sensibilisierung fur die Bedurfnisse von Menschen
mit Behinderung im Internet, speziell in Social
Media.

<+ Lernen, worauf man bei der Beschreibung bzw.
Untertitelung audiovisueller Inhalte in Social-
Media-Kanalen achten soll.

Vorbereitung

<+ Pro Team: Bild oder kurzes Video auf Social-Media-
Kanal heraussuchen, das beschrieben werden soll.
(Am besten Inhalte, welche die Teilnehmenden
ohnehin nutzen bzw. teilen wiirden. Witzige Bilder/
Videos machen noch mehr SpaR!)

+ Steht wenig Zeit zur Verfigung, sind eher Bildbe-
schreibungen geeignet. Mit mehr Zeit konnen auch
Videos beschrieben bzw. untertitelt werden. (Das
Erstellen von Untertiteln geht dabei schneller als
das Anfertigen einer Audiodeskription!)

Durchfiihrung

<+ Die Teilnehmenden erhalten kurze Checklisten,
worauf bei der Erstellung von Bild- bzw. Video-
beschreibungen zu achten ist. Bildbeschreibungen,
auch Alternativtexte genannt, sollen zum Beispiel
eher knapp gehalten sein. Kompakte Infos mit
Schritt-far-Schritt-Anleitungen fir die Erstellung
von Bildbeschreibungen auf Twitter, Instagram
und Facebook gibt’s auf barrierefreiposten.de.

Wenn mehr Zeit zur Verfigung steht: Die Teilneh-
menden recherchieren selbst nach Infos zu Bild-/
Videobeschreibungen fir Blinde (Audiodeskripti-
on) oder zu Untertiteln fir Gehorlose.

Falls keine Zeit zur Selbst-Recherche zur Verfiigung
steht: Kurzer Input, fir wen Bild-/Videobeschrei-
bungen und Untertitel relevant sind und worauf es
dabei ankommt. Untertitel sind z. B. vor allem fur
schwerhorige und gehorlose Menschen wichtig,
daher missen neben dem gesprochenen Inhalt
auch relevante Gerdusche beschrieben werden.
Gute Infos bieten die Untertitelrichtlinien.

<+ Gruppe in Teams einteilen: Jedes Team bekommt
einen Inhalt (z. B. ein Bild oder ein kurzes Video),
den es beschreiben bzw. untertiteln soll.

nimm!

netzwerk inklusion mit medien

*+ Abschluss: Die Teams legen sich gegenseitig ihre
Beschreibungen vor und bewerten diese.
AnschlieRend wird das Medium gezeigt.




Social Media: Einfach barrierefrei

netzwerk inklusion mit medien

Inklusiv gedacht Links

=+ Initiative #barrierefreiPosten: www.barrierefreiposten.de
+Tool-Tipp: Untertitel schnell erstellt: www.inklusive-medienarbeit.de/tool-tipp-untertitel-schnell-erstellt/

*Tool-Tipp: Audiodeskription mit iMovie:
www.inklusive-medienarbeit.de/tool-tipp-audiodeskription-mit-imovie/

*Infos zu Alternativtexten, Untertitel und Audiodeskription: http//deineinklusive-medienarbeit.de
> Mach’s barrierefrei

+Untertitelrichtlinien: www.untertitelrichtlinien.de

+ Menschen mit Sinnesbehinderungen sind die
idealen Testpersonen fir Bild- und Filmbeschrei-
bungen.In diesem Setting konnen sie aulerdem
aktivan der Qualitdt der Bildbeschreibungen
mitarbeiten.

=+ Sind Menschen mit einer Lernbehinderung dabei,
kann man statt multimedialen Inhalten auch Texte
nehmen, die in Leichte Sprache dbersetzt werden:
Die Teilnehmenden ohne Lernbehinderung be-

kommen zundchst genug Zeit, den Text in Leichte
Sprache zu tbertragen. AnschlieRend prifen die
Teilnehmenden mit Lernbehinderung die Leichte-
Sprache-Texte so lange, bis die Inhalte verstanden
wurden.

TIPPS

=+ Wenn noch Zeit ist und die Teilnehmenden
Lust haben: Untertitel auf einer Plattform wie

amara.org erstellen oder Audiobeschreibungen

bei youdescribe.org einstellen.

»Beidieser Methode ist vor allem der spielerische
Aspekt wichtig. Es ist natlirlich schén, wenn
sinnvolle Beschreibungen herauskommen, das
steht aber nicht im Vordergrund. Vielmehr sollen

die Teilnehmenden ein Gesp(ir daftir bekommen,
warum Inhalte auf Social-Media-Plattformen
problematisch sein kénnten.“

DOMINGOS DE OLIVEIRA
Nimml-Inklusions-Scout

Berater www.netz-barrierefrei.de

fiir barrierefreies | | . . ) . . _
Internet www.inklusive-medienarbeit.de/inklusions-scouts/domingos-de-oliveira

In Kooperation mit Gefordert vom

A ’ Ministerlum fdr Kindor, Familie,
' ‘ ‘ " Fluchtiinge und Integration
——

Ein Angebotvon

LAGLHD

Lokale Medienarbeit MRW e V. des Landes Nordrhein-Westfalen



Instagram

Jeden Dienstag ein neuer Tool-Tipp auf:

* [nstagram

e www.inklusive-medienarbeit.de




deinnimm

23 Beitrage 185 Abonnenten 170 abonniert

Netzwerk Inklusion mit Medien
Tipps und Tricks zum ausprobieren und mitmachen.
Einrichtungen und Angebote aus NRW

#laglokalemedienarbeitnrw #Inklusion #barrierefreiheit
www.inklusive-medienarbeit.de/wegweiser
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m ! netzwerk inklusion mit medien
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A DAS NETZWERK v FUR FACHKRAFTE v FUR JUGENDLICHE v MATERIALIEN v Suche...

Tool-Tipp assistiv: KI-Apps fiir Blinde

www.inklusive-medienarbeit.de



Vn I m m ! netzwerk inklusion mit medien

A DAS NETZWERK v FUR FACHKRAFTE v FUR JUGENDLICHE v MATERIALIEN v Suche...

Tool-Tipp assistiv: Bedienungshilfen in iOS

www.inklusive-medienarbeit.de



